
Két dolog elkerülhető:
a jövedelemadó és a halál.
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Szemináriumokat és műhelyfoglalkozásokat tartok 
angolul és franciául az alábbi témakörökben:

Honlap: 
www. personocratia.com

E-Mail:
ghis@personocratia.com

Telefon: 
1 (450) 297-3930    

Fax:
1 (450) 297-0233

Cím: 
P.O. Box 309
Waterloo, 
Québec, Canada
J0E 2N0

Gy.I.E.

Gyakornok Isteni Entitás. Ez vagyok. Hat-
van éven keresztül bolyongtam e bolygón 
az igazságot keresve. Különböző szerepek 
eljátszásával kísérleteztem az orvostól 
kezdve a vállalkozó, az anya, az író szerepén 
keresztül az előadóig.
E kalandok után a kör bezárult, és haza-
érkeztem. Ez az a hely, ahol az igazság 
található. 
Bennem, belül van.

Ghislaine Saint-Pierre Lanctôt

Tájékoztató jellegű konzultációs 
lehetőséget is ajánlok, mely 

szolgáltatás mind egyének, mind 
csoportok, mind cégek számára 

elérhető.

„Alkalmazott isteniség” 
kurzust tartok. Részletek a 

honlapomon:  
www.personocratia.com

MI A FENÉT BELSEJE1 2017.indd   2 2017.03.06.   14:09:46



3
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Ön-megvalós
ítást!
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Melegen ajánlom e könyvet:

Fernande Saint-Pierre és Jean 
 Lanctôtnak,  
a szülőknek, akiket teremtettem   

 Köszönöm, hogy  
megtanítottatok túlélni.

Valérie-nek, Caroline-nak, Emmanuelle-nek és
 Guillaume-nak, a gyermekeknek, akiket reprodu-káltam.
 Köszönöm, hogy  
megtanítottatok élni.

Francenak, partneremnek
Aki mellettem él.
Köszönöm, hogy elkísérsz 
törekvéseimben.
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Különösképpen szeretném hálámat kifejezni:

Joachimnak, aki mindent összeállított.
Shivaw-nak, lelkesedéséért és kreativitásáért.
Thierrynek, Aliza és Realiza megformálásáért.

Didier-nek, értékes információiért. 
Jacques-nak, hozzáértő tanácsaiért.
Micheline-nek, kiváló számításaiért.

Vittoriának, a könyvek osztályozásáért.
Ginának, a korrektúráért és javaslataiért.

Köszönetnyilvánítás a magyar kiadáshoz

Örök hálánk Ghis-nek, hogy megfogalmazta, ilyen ért-
hetően írásba öntötte, és könyv alakban közzétette leg-
szentebb gondolatainkat, melyek oly régóta fájdalmasan 
kikívánkoztak belőlünk. 

Hálás köszönet mindenkinek, aki közreműködött e könyv 
előkészítésében. Lankadatlan sürgetésük, megingatha-
tatlan hitük, őszinte bizalmuk, elkötelezett munkájuk 
és anyagi hozzájárulásuk nélkül egyelőre még nem jött 
volna létre e számunkra oly fontos magyar kiadás. 

Csodálatos érzés, hogy vagyunk! 

A Kiadó, 

2005

ezvankarcsi
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www.personocratia.com

Megjegyzés: 
A könyvben szereplő „Deee” szócskát olykor a birka 
hangjának utánzására használom, a „de” kötőszó 
értelmében.
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„Emlékszem... Deee elfelejtettem.” 
Volt egyszer egy szárnyas paripa,
Ki megtestesíté a kreativitást
s minden mást.
Könnyű volt, mint a szél,
s szabad, mint a levegő,
A villám sebességével mozgott ő.
Mert számára nem létezett korlát,
ÖRÖKKÉVALÓSÁGNAK hívták.
De egy nap az ember társadalmat 
szervezett.
Megalapítá rendjét, s törvénykezett.
Befogta a szárnyas paripát,
Kinek szárnyai fokozatosan elsorvadtak.
Eltiltotta a vágtázástól,
s lábai röviddé váltak.
Megtiltotta, hogy magával törődjék,
és nyírni kezdte gyapjas szőrét.
A TÁLTOS PARIPÁBÓL ÍGY BIRKA 
LETT.
Egy fekete birka,
Aki belement, hogy gyapját
biztonságra cserélje.
Hamarosan azt vette észre,
hogy a nyírás egyre gyakoribb,
az étel egyre kevesebb lett.
Nagy zavarában elment Természet 
Anyához,
nem túl messzire.
Aki emlékeztette a fekete birkát:
	 „Emlékezz, nem is oly rég 
 	 táltos paripa voltál,
	 magasan szárnyaltál,
	 függetlenül és elszántan.
	 Ezt senki sem cáfolhatná.” 
A fekete birka lehajtott fővel válaszolt:
                    
                 „Emlékszem.”

Visszatért az akolba,
Azt mondá a többi birkának:

„Túl sokáig hagytuk, 
 hogy nyírjanak minket! 
 Eljött az idő, 
 hogy kiszabaduljunk!”

A fekete birka útnak indult,
Önzetlenül kínálva gyapját 
mindenkinek.	
Oly büszkén kezdett lépkedni,
Hogy lábai hosszabbra nőttek.
Oly magasra szökellt,
hogy szárnyai visszanőttek.
A FEKETE BIRKA 
VISSZAVÁLTOZOTT
TÁLTOS PARIPÁVÁ.
A költők visszanyerték az ihletet,  
És a birkák teremtő erejüket.

ISTEN VELED BIZTONSÁG,
ÉLJEN A SZABADSÁG!

ELŐSZÓ
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Megjegyzés: A nevem e könyvben Ghislaine 

Saint-Pierre Lanctôt-ként szerepel. 

Úgy döntöttem, visszatérek keresztnevem 

eredeti írásmódjához és felveszem édesanyám 

leánynevét.

„Köszönöm, hogy hangosan kimondtad, amit mélyen 
magamban gondoltam” – olvasók
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Hét évvel később

Hét évvel „Az egészségügyi maffia”megírása után 
újra itt vagyok, és ott folytatom, ahol abbahagytam. 
Az előszó egy mese, aminek címe:

	 „Emlékszem..., deee elfelejtettem.”

Egy táltos paripa története, aki birkaként viselke-
dett, mert elfelejtette, hogy... Behódolt a pásztornak, 
hogy élvezze annak védelmét. Egy nap ráébredt, hogy 
a védelemre hivatkozva a pásztor szemérmetlenül kihasználja, és meg fogja enni! 
Ezért elment Természet Anyához tanácsért. Természet Anya emlékeztette, hogy ő 
valójában egy végtelen képességű táltos paripa, aki elfelejtette valódi természetét. 
Innentől fogva már ennek megfelelően cselekedett, és ott hagyta a nyáj hamis 
biztonságát, hogy ráleljen szabadságára. 
Ez az én történetem, a te történeted, a mi történetünk.

Szomjazzuk a szabadságot, mégis mindvégig a belénk nevelt hiedelmek 
börtönében vergődünk, félelmektől bénultan. A szabadság és a külső korlátok 
nem egyeztethetők össze. Egyik a másik ellentéte. Viszont mivel mindkettő 
állandó társunk, kész is az örökös harctér. Így, birkaként szenvedünk, kimerü-
lünk, és végül újra és újra mindig meghalunk.
Mégis, táltos paripaként, határtalanok és halhatatlanok vagyunk...

Deee mi is elfelejtettük.  

Eljött az idő, hogy rászánjuk magunkat: ráébredünk valódi természetünkre, 
felismerjük velünk született isteniségünket!

Egy másik ember

Bár onnan folytatom, ahol hét éve abbahagytam, már nem vagyok ugyanaz az 
ember, távolról sem. Ahogy te sem, ami azt illeti. Mindannyian haladunk saját 
utunkon, saját környezetünkben. Többé nem ugyanúgy szemléljük a dolgokat, 
tudatossági szintünk megváltozott.

BEVEZETÉS
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A befogadás hét éve
Az utóbbi hét évet EGYÉNI SZUVERENITÁSOM elfogadásá-
val töltöttem. Mindennap gyakorlok isteni lényként viselkedni, 
aki valójában vagyok. Isteniként gondolkodom, isteniként 
beszélek és isteniként cselekszem.

Az első év főként az Orvosi Kamara elleni küzdelemmel 
telt. Az egészségügyi maffia című könyvem publikálását követően 
fegyelmi bizottság elé idéztek. Nem lepett meg a vádemelés. 
Elvégre szembeszálltam a hivatalos állásponttal.

A kihallgatások látszatperré alakultak. Az ítéletet nyilván-
való volt már a per kezdetekor: bűnös minden vádpontban! 
Ügyvéd nélkül jelentem meg. Érzelmek teljes skáláján mentem 
keresztül. Nevettem, sírtam, türelmetlenkedtem, rögtönöztem, ingadoztam, visszafog-
tam magam, kijelentettem, hogy „szabad” orvos vagyok, végül egyszerűen távoztam. 
Micsoda tapasztalás!

Ezután négy évig Észak-Amerikában és Európában utazgattam, előadásokat tar-
tottam, és műhelymunkákat vezettem. Szerettem. Az egyéni szuverenitás magával 
ragadó, és sokakat lelkesedéssel tölt el. Nagy élvezettel osztottam meg gondolataimat 
hívőkkel és szkeptikusokkal. Kedves emlékeket őrzök azokról, akik lelkesen fogadtak, 
és támogattak, amikor annyira egyedül éreztem magam. Köszönöm.

Ezalatt sok nagyszerű embert is felfedeztem, és rengeteget tanultam. David Icke-kal 
eljutottam az összeesküvés lényegéhez, gyökereihez. Ryke Geerd Hamer segített meg-
érteni, hogyan működik az állati túlélés. Drunvalo Melchizedektől tanultam a szakrális 
geometriáról. Valiant és más szerzőkkel felfedeztem, hogy a Föld üreges. Megértettem az 
emberi lényeket rabszolgává tévő jogi manipulációkat, és Eldon Warmannal rájöttem, 
hogyan szabadulok meg a jövedelemadó fizetés igájától. Jasmuheentől megértettem, 
hogy az evés és ivás szükséglete merő hiedelem; minden táplálékot kinyerhetek a práná-
ból. Clotilde Bersone és David Yallop megmutatta, hogy nincs jó vagy rossz – minden 
isteni tapasztalat. 

Letöltöttem egyéni szuverenitásom tanonc éveit. Időnként azt hittem, hogy 
már jól megértettem, máskor nem voltam benne teljesen biztos. Átmenetem 
lázadóból  a   szuverén tudatosságba néha rögös volt, de sosem térített el a kétség. 
Megtapasztaltam a személyes anyagi csődöt. Bankszámláimat egyszer s mindenkorra 
megszüntettem. Befejeztem a jövedelemadó fizetést. Megszabadultam összes „plasz-
tik” kártyámtól:  a  társadalombiztosítási, a jogosítvány, a hitel- és bankkártyáimtól. 
„Tudatosan” megtagadtam  a   bírságfizetést, megjelentem a bíróságon, börtönbe 
vonultam és közmunkát végeztem, mint szobafestő.

Igen nagy jelentőségű számomra, hogy kigyógyultam megmentő szerepemből. 
Eddig meg akartam menteni a világot. Képzeljétek csalódottságomat, amikor ráesz-
méltem: mindenkinek megvan a hatalma, hogy megmentse önmagát! Ideje volt, hogy 
önmagam megmentésére összpontosítsak. Örülök, hogy megtettem. Ekkor készen áll-
tam e könyv megírására, amiben megosztom tapasztalataimat. 
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Folytatás 
Ott folytatom, ahol Az egészségügyi maffiában abbahagytam. 

    A tegnap rémálma	                   A ma valósága                       A holnap álma 

           a birkák	                         a szuverén paripa                     a táltos paripa
közös engedelmessége             egyéni szuverenitása             egyetemes szolidaritása

E szimbólumok az emberi tudatosság különböző szintjei. Meghatározzák egész-
ségünk állapotát ugyanúgy, mint a társadalom állapotát általában. Ezt fejtegettem az 
egészségügyi maffiában, ahol arra a végkövetkeztetésre jutottam, hogy csak az egyéni 
tudatváltás vezethet a határtalan egészséghez, és segíthet meggyógyítani az egészségügyi 
rendszereket általában. Az egészségügyi rendszerek folytatódó romlásából arra követ-
keztetek, hogy az üzenet nem ért célt, nem értették meg. A könyvre kapott – mind 
támogató, mind ellenző  –  reakció szerint az emberek megrekedtek  a  rossz hír-
nél – a pokolnál, amiben élünk. Meg sem hallották a jó hírt – a Paradicsomot, aminek 
teremtésére készülünk.

 Most valódi isteni természetemre és határtalan teremtő képességemre összponto-
sítok. Leírom tudatosságom fejlődésének szakaszait. Megosztom veled tanonc éveimet, 
és megmutatom a felfedezett rövidebb utakat, hogy csökkenthesd a szenvedést, amivel 
találkoztam életem során. Mellékelek egy útvonal térképet, A Nagy Képet és egy haszná-
lati utasítást, ami segít utadon ezen a bolygón. Természetesen tőled függ, hogy magadat 
mások szeszélyeinek és előírásainak alávetve folytatod a létezést, vagy kézbe veszed saját 
tapasztalataid irányítását.

Realiza, a táltos paripa – akivel az olvasás során találkozol – leírása 
és viselkedése képzeletem szüleménye, nem személyes 

tapasztalataimból származik. Elvégre még  
gyakornok isteni entitás vagyok... 
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Pár részlet
Könyvtárnyi könyvet és cikket gyűjtöttem össze évekig hivatkozásként. Aztán pár 
hónappal ezelőtt álmomban megszabadultam az összes könyvtől, cikktől, jegyzettől, 
hivatkozástól, és ez nagyon jó érzéssel töltött el. Ráébredtem, hogy nem akarom mind-
ezt a súlyt magammal cipelni. Ezért csak néhány hivatkozásra és idézetre szorítkozom.

Mindenesetre a tudás benned van. Amit látsz, hallasz vagy olvasol csak rezonálhat 
vele, és felerősítheti. Bizonyság rá az újra és újra kapott észrevétel az egészségügyi maffia 
kapcsán: „Köszönöm, hogy hangosan kimondta, amit magamban mindig is éreztem.” 
Meghívlak, hogy nyisd meg az elméd, figyelj, és engedd, hogy a por leülepedjék; később 
csak a számodra jelentős dolgokra fogsz emlékezni – saját igazságodra. Csak ne öntsd 
ki a gyereket is a fürdővízzel!

Használt példáim többsége közvetlen környezetemből származik. Nem kell aggód-
ni, ugyanezek a dolgok történnek az egész bolygón. Cseréld ki a neveket, helyszíneket, 
és látni fogod, a példák működnek a te környezetedben is.

Idessza teremtése
Sok éven át hittem egy külső Isten létezésében. Egy mindenható férfi, aki teremt, 

ítélkezik, megbünteti a gonoszokat, és megjutalmazza a jókat. És neki igyekeztem 
engedelmeskedni. Aztán egy napon fellázadtam földi képviselői hatalma és  a vallás 
ellen. Feladtam hűségemet irántuk és iránta. De nem adtam fel az abszolútum, a 
tökéletes, a mindenható és a végtelen szeretet... az isteni iránti keresésemet. Végül 
felfedeztem benső önmagamat, és megértettem, hogy az isteniség elválaszthatatlanul 
benne rejlik mindenben és mindenkiben. Rájöttem, hogy isteni vagyok, mint 
mindenki más. 

Deee elfelejtettem, ki vagyok. Most már emlékszem: teremtő isteni lény vagyok, 
nevem Idessza. Ha tetszik a név, használd. Ha nem, találj ki másikat.

Az isteniség a minden létezőt teremtő EGYETLEN Szellem.
(Amikor sok szellem van istenekként és istennőkként ismertek.)

Ha a szellem EGYETLEN és mindenkin 
és mindenen KÍVÜL áll, a KÜLSŐ szel-
lemet teremtőnek hívják, és uralkodik 
teremtményén, az anyagon. Teremtő és 
teremtmény két különböző és különálló 
lény. Egyedül a szellem isteni. Ez külső 
isteniség, akit Istenként, Allahként, 
Jehovaként, Krisnaként stb. ismernek

Ha a szellem EGYETLEN és mindenkin 
és mindenen BELÜL van,  a  BENSŐ 
szellemet teremtő istennőnek, teremtnő-
nek hívjuk és egyesült teremtményével, 
az anyaggal. Teremtnő és teremtmény 
egy, azonos és oszthatatlan. A lélek és 
az anyag is isteni. Ez a benső isteniség. 
Ez Idessza.
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Ébredj fel! – eljött az idő!

•  Itt az idő, hogy álmodozásodból felébredj, hogy eldobd az illúzió fátylát. Az idő, 
hogy megnyisd szívedet, élesítsd tudatosságodat, megpillantsd a látszat fátyla 
mögött rejtőző valóságot. Az idő, hogy megtaláld igazi természeted, és isteni lény-
ként viselkedj. Az idő, hogy az életet ünnepeld és ne a halált. Az idő, hogy a jó 
híreket add tovább. Az idő, hogy inkább örömmel táncolj, mint nyomorban 
gürcölj. Az idő, hogy magad mögött hagyd az érzelmi függőséget és a  szenvedést 
magasztaló szerelmes dalokat: minél jobban fáj, annál jobb a szerelem? Itt az idő 
az ön-szeretetről énekelni. Az idő, hogy örüljünk az emberi szenvedés végének, 
és közhírré tegyük az ember nagyságát, szabadságát, ragyogását!

•  Itt az idő, hogy félredobd a néhány vallás jövendölte „utolsó ítéletet”, amikor 
találgatod, hogy a Mennybe vagy a Pokolba jutsz-e. Amit e vallások sosem 
említenek, hogy isteni vagy, és eldöntheted, a szeretet Paradicsomába ugrasz 
vagy a félelem Poklába merülsz.

•  Itt az idő, hogy véget vess az egyszerű túlélésnek, amit az elkerülhetetlen halál kel-
tette félelem táplál. Az idő az emberiség számára, hogy szereteten és halhatat-
lanságon nevelkedjék. Az idő, hogy eltépd az ősi hiedelmek bebörtönöző és 
szolgává aljasító kötelékeit. Mint például, hogy enned, innod és szaporodnod 
kell az életben maradáshoz. Ez ugyanolyan tévhit, mint hogy a halál elkerül-
hetetlen. Isteni, tehát halhatatlan lény vagy.

•  Itt az idő a gyökeres váltásra az ostoba viselkedéstől az ésszerű felé. Az idő, hogy 
szakítsunk a hiedelemmel, miszerint az erőszak és a kényszer idézi elő a ren-
det. Az idő, hogy abbahagyjuk olyan kifejezések ismételgetését, mint „a béke 
erői” vagy „a békéért háborúzunk” akár a világ túloldalán. Az idő, hogy 
abbahagyjuk a háborúk pénzelését adóinkkal, miközben amit igazán akarunk, 
az a béke. Itt az idő, hogy ráébredj, nincs szükséged védelemre, hacsak nem 
félsz: nincs félelem, nincs védelem, nincsenek törvények, nincs bíróság, nincs 
börtön, nincsenek hadseregek... csak béke, szeretet és határtalan egészség 
mindenkinek. Ez a te igazi sorsod! 

•  Itt az idő az emberi tudatosság legnagyobb ugrására. A félelem birodalmából a sze-
retet birodalmába haladsz. Ennél szebb ajándékot nem is adhatnál magadnak. 
Választhatsz: elfogadod vagy visszautasítod. Tőled függ!

Az „élni-bármi-áron” döntésemet néhány éve hoztam. Mindennap elismétlem 
magamnak. Átadtam a lelkemnek a gyeplőt, hogy kormányozza az életemet. 
Hagyom, hogy vigyen és irányítson. Végre kellemesebb az életem. Nem kell 

neheztelnem, harcolnom, ellenállnom. Aszerint élek, hogy éppen  
mi történik. Biztosíthatlak, hogy az élet egyszerűbb és  

őszintébb, sőt egyre élvezetesebb.  
Isteni. Próbáld ki!
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Mit keresek én itt tulajdonképpen?

Önmegvalósítást!

Két szakaszban fogom ezt végrehajtani:

•	 visszaemlékszem, ki vagyok;
•	 megnyilvánítom létezésemet az anyagban.

Első: visszaemlékszem, ki vagyok
Isteni lény vagyok, Idessza. Mindegyikünk az. Deee elfelejtettem.
Abban az illúzióban éltem, hogy egy külső Istenhez képest alsóbbrendű lény 

vagyok  –  egy korlátozott, sebezhető, esendő és halandó lény. Így önmagamon kívül 
kutattam a boldogság, a béke, a jólét, a bőség, valamint a szeretet biztonsága, védel-
me, bizonyossága és biztosítékai után. E kutatás igen sokba került nekem, és minden 
erőfeszítésem ellenére kielégítetlenül hagyott. Élet helyett csupán túléltem egy háború, 
félelem uralta világban, amikor csupán annyit kellett volna tennem, hogy visszaidézem, 
és újból megtalálom belső isteniségemet.

Második: megnyilvánítom létezésemet az anyagban.
A Szellem az anyagba, szilárd megnyilvánulása mélyére bújt.

Hogy valóságossá tegyem isteniségemet: isteni lényként viselkedem,
minden GONDOLATOMBAN, SZAVAMBAN ÉS TETTEMBEN. 
Ezt hívják az anyag átszellemítésének.
Így teszem az anyagot testemen keresztül istenivé –
Nem úgy, hogy elhagyom a testem, vagyis elmenekülök,
Nem úgy, hogy letagadom félelmeimet, vagy elfutok előlük.
Nem, pont ellenkezőleg –
Befogadom félelmeimet és szembenézek velük.
A gondolataimat, szavaimat és tetteimet megmérgező félelmeimet.
Egyenként azonosítom, üdvözlöm, és átalakítom őket.
Nem harcolok, hanem megbékélek velük.

?EGYENES KÉRDÉS, EGYENES VÁLASZ!

MI A FENÉT BELSEJE1 2017.indd   17 2017.03.06.   14:09:49



18

Anyám sok éjszakát tűnődött a kérdésen: mi értelme a földi létnek? 
Amikor megadtam neki a választ, nem tudta a magáévá tenni. Nem volt 

hajlandó beismerni, hogy ő Idessza. Ez túl sok volt neki, vagy legalábbis így hitte. 
Azt a gondolatot még el tudta fogadni,  
hogy talán Idessza egy kicsiny része,  

de nem a teljes Idessza.  
Ezt a fajta ódzkodást általánosnak látom. 

Néhányan közülünk meg tudják valósítani benső isteniségüket, de ez minden-
képpen nagy kihívás. Ami engem illet, mindig is szerettem a kihívásokat, és ez közü-
lük a legnagyobb.

Éveket töltöttem el az anyagban megnyilvánuló abszolút, a tökéletes keresésével. 
Jókora merészségem, bátorságom és szívósságom ellenére mindaddig nem jártam siker-
rel, amíg magamba nem néztem. Vagyis, amíg nem indultam el az ellenkező irányba, 
a Szellem felé. Azóta gyakorlom ezt, és megtanultam, hogyan viselkedjem Idesszaként. 
Gyakran egyáltalán nem könnyű, de szórakoztató, sőt egyre élvezetesebb! Minél keve-
sebbet aggódom a túlélésem miatt, annál inkább élek. Minél kevesebbet használom 
túlélési technikáimat, amelyeket oly sok évembe került megszerezni és csiszolni, annál 
jobban érzem magam.

Imádom vállalni a kockázatot, a túlélés látszólagos biztonsága helyett az isteniség 
kihívását, az élet bizonytalanságát. És te kész vagy kockáztatni?

Választhatok
Két világ közt egyensúlyozom: az állati és az isteni között.
Választási képességem különböztet meg az állati világtól.

Választhatok, hogy a szereteten vagy a félelmen keresztül nyilvánulok-e meg: 
hogyan gondolkodom, beszélek, cselekszem.
Tudatos lehetek isteni természetemre – vagy nem veszek róla tudomást.

Ez szabad akaratomból fakad.

ÁLLATI+VÁLASZTÁS=EMBERI+TUDATOSSÁG=ISTENI
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Örökre száműztem szótáramból 
a kifejezést: „Nincs választásom.” 

Amikor ráébredtem, hogy e kifejezés 
használatával megtagadva isteniségemet 
az állati választásra korlátozom magam, 

soha többé nem mondtam ki újra. 
Ehelyett tudatosan mindig azt mondom 

magamnak: 
„Van választásom.”

Teremtő isten-
nőként élni 

határtalanul, az 
életszeretetből 
táplálkozva...

Túlélni, mint  
egy robot, amit  
a halálfélelem 
programoz...

?  ?  ?  ?  ?  ?  ?  ?  ?  ?  ?  ?  ?  ?  ?  ? 

Az EMBERI LÉNYEKNEK  
van választásuk.

Tudatában lehetnek isteni természetüknek. 
Túlléphetnek programozott túlélési  

ösztönükön. Vészhelyzetben is 
választhatnak: háborúznak – mint az 

állatok, vagy megbékélnek – mint az isteni 
lények. Külső tetteik tükrözik benső 

állapotukat: benső harc, külső harc; benső 
béke, külső béke. Minden a bensőből ered, 
és a külsőben nyilvánul meg. A benső béke 

meghatározása: összhangban élni isteni 
természetünkkel.  

Veszélybe kerülve Idessza fél? – Nem. 
Hadba száll? – Nem.  

Az emberi lények választhatnak, 
hogy vagy Idesszaként viselkednek, 
vagy diszharmóniában élnek isteni 

természetükkel belül, majd hadba szállnak 
kívül.

. .

Isteniségüknek megfelelően viselkednek. 
Idesszaként gondolkoznak, beszélnek, 

cselekednek. Békében vannak önmagukkal; 
belül és kívül. Ők 100% szeretet és 0% 

félelem. Tudják, hogy félelem nem létezik; 
az csak illúzió. Az egyetlen valóság: a 
szeretet. Békében vannak azzal, amit 
teremtettek, teremtenek és teremteni 

fognak.  
Ők az élet, és egyek azzal.

. . .

Az ISTENI LÉNYEK tökéletesen 
tudatosak önmagukra 

Nincsenek tudatában isteni természetüknek. 
Teljes mértékben függnek túlélési 

ösztönüktől. A félelem miatt támadással 
vagy meneküléssel reagálnak, hogy 

megmeneküljenek  
a haláltól. Automatikusan támadnak 

vagy védekeznek, biológiai agyuk túlélési 
programjának megfelelően.

 .

Az ÁLLATOKNAK 
nincs választásuk
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Idessza is rezgés 
Ő teremt mindent saját képére és hasonlatosságára.
Ő maga mindkettő: a teremtő istennő és a teremtmény.

A teremtő istennő rezgése láthatatlan.
A teremtmény rezgése látható.

M
INDEN

 R E Z G É S

 A HULLÁMOK minél
távolabb vannak egymástól,

–  annál lassabbak,
– annál alacsonyabb 
   a rezgésszámuk,
– annál alacsonyabb 
   a rezgésszintjük,
– annál sűrűbb, nehezebb  
   az energia,
– annál inkább látható,
– annál szilárdabb. 

  A HULLÁMOK minél
közelebb vannak egymáshoz,

– annál gyorsabbak, 
– annál magasabb 
   a rezgésszámuk,
– annál magasabb 
   a rezgésszintjük,
– annál finomabb
   az energia,
– annál inkább láthatatlan,
– annál inkább szellemi.

Szellem vagy anyag, lélek vagy test, láthatatlan vagy látható, 
Idessza mindig Idessza marad.

Idessza az alapja mindennek
Az isteni rezgés a legfinomabb, rezgésszáma a legmagasabb.
A láthatatlan Szellem mindenek alapja.
Hogy emberi testet öltsön, a láthatatlan Szellem:

•	 lecsökkenti rezgésszámát... és láthatatlan lélekké válik;
•	 tovább csökkenti rezgésszámát... és láthatatlan testté válik: szellemi, mentális 

és érzelmi testek;
•	 még tovább csökkenti... és látható testté válik: fizikai test.
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