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Gyakornok Isteni Entitias. Ez vagyok. Hab-
van éven keresztiul bolyongam e bolygén
az igazsagot keresve. Kilonbozd szerepek
eljaUszéasaval kisérletectem az orvostiol
kezdve a vallalkozé, az anya, az iré szerepén
kereszbil az eldadbig.

E kalandok utan a kér bezarult, és haza-
érkeztem. Ez az a hely, ahol az igazsag
talalhatié.

- Bennem, beliil van.
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Fernande Saint-Pierre és Jean
Lanctotnak,

a szllbknek, akiket terembettiem
Készonsm, hogy

megbanitotatiok tulélni.

Valérie-nek, Caroline-nak, Emmanuelle-nek és
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Kilonssképpen szeretiném hdlamat kifejezni:

Joachimnak, aki mindent 6sszedllitotity.
Shivaw-nak, lelkesedéséént és kreabivitasaént.
Thierrynek, Aliza és Realiza megPormalasaért.

Didier-nek, értékes informaciéiént.
Jacques-nak, hozzaértié tandosaiént.
Micheline-nek, kivals szamitasaiént.
Vittorianak, a konyvek osztialyozasaért.
Gindnak, a korrekbiraért és javaslataiént.

Koszonetnyilvanitds a magyar kiaddshoz

Orok héldnk Ghis-nek, hogy megfogalmazta, ilyen ért-
hetéen irdsba 6ntotte, és konyv alakban kozzétette leg-
szentebb gondolatainkat, melyek oly régéta fijdalmasan

kikivinkoztak beldliink.

Halds koszonet mindenkinek, aki kozremiikodote e konyv
el6készitésében. Lankadatlan siirgetésitk, megingatha-
tatlan hitiik, 8szinte bizalmuk, elkdtelezett munkdjuk
és anyagi hozzdjdruldsuk nélkiil egyel6re még nem jott
volna létre e szamunkra oly fontos magyar kiad4s.
Csodailatos érzés, hogy vagyunk!

A Kiadé,

2005

ezvankarcsi
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Megjegyzés:

A konyvben szerepld ,Deee” szécskit olykor a birka
hangjdnak utdnzdsira hasznilom, a ,de” kotdszdé
értelmében.
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JEmiékszem.. Deee elfelejetiiem.”

Volt egyszer egy szdrnyas paripa,
Ki megtestesité a kreativitdst
s minden madst.
Konnyt volt, mint a szél,
s szabad, mint a levegg,
A villim sebességével mozgott 6.
Mert szdimdra nem létezett korl4t,
OROKKEVALOSAGNAK hivtik.
De egy nap az ember tdrsadalmat
szervezett.
Megalapitd rendjét, s torvénykezett.
Befogta a szdrnyas paripdt,
Kinek szdrnyai fokozatosan elsorvadtak.
Eltiltotta a vdgtdzastdl,
s labai roviddé valtak.
Megtiltotta, hogy magaval t6rédjék,
és nyirni kezdte gyapjas szdrét.
A TALTOS PARIPABOL IGY BIRKA
LETT.
Egy fekete birka,
Aki belement, hogy gyapjit
biztonsdgra cserélje.
Hamarosan azt vette észre,
hogy a nyirds egyre gyakoribb,
az étel egyre kevesebb lett.
Nagy zavardban elment Természet
Anyidhoz,
nem tul messzire.
Aki emlékeztette a fekete birk4t:
»Emlékezz, nem is oly rég
tdltos paripa voltdl,
magasan szdrnyaltdl,
Sriggetleniil és elszdntan.
Ezt senki sem cdfolhatnd.”
A fekete birka lehajtott fével vélaszolt:

»Emlékszem.”
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Visszatért az akolba,
Azt mond4 a tobbi birkdnak:
» Till sokdig hagytuk,
hogy nyirjanak minket!
Eljott az idb,
hogy kiszabaduljunk!”
A fekete birka Gtnak indult,
Onzetleniil kindlva gyapjat
mindenkinek.
Oly biiszkén kezdett lépkedni,
Hogy ldbai hosszabbra néttek.
Oly magasra szokellt,
hogy szdrnyai visszandttek.
A FEKETE BIRKA
VISSZAVALTOZOTT
TALTOS PARIPAVA.
A koltSk visszanyerték az ihletet,
Es a birkdk teremté erejiiket.

ISTEN VELED BIZTONSAG,
ELJEN A SZABADSAG!
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Kiszinim, hogy hangosan kimondtad, amit mélyen
magamban gondoltam” — olvask
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BEVEZETES

Hét évvel késébb

Hét évvel Az egészséeiigyi maffia’megirdsa utin
g gugy g

AZ EGESZSEGUGYI
MAEFIA
D)

Ujra itt vagyok, és ott folytatom, ahol abbahagytam.
Az el8szd egy mese, aminek cime:

LEmlékszem., deee elfelejtetivem”

Egy taltos paripa torténete, aki birkaként viselke-
dett, mert elfelejtette, hogy... Behddolt a pdsztornak,
hogy élvezze annak védelmét. Egy nap rdébredt, hogy
a védelemre hivatkozva a pdsztor szemérmetleniil kihasznélja, és meg fogja enni!
Ezért elment Természet Anydhoz tandcsért. Természet Anya emlékeztette, hogy 6
valjdban egy végtelen képességli tdltos paripa, aki elfelejtette valddi természeté.
Innentdl fogva mdr ennek megfelelen cselekedett, és ott hagyta a nydj hamis
biztonsigit, hogy raleljen szabadsdgdra.
Ez az én torténetem, a te torténeted, a mi torténetiink.

Szomjazzuk a szabadsdgot, mégis mindvégig a belénk nevelt hiedelmek
bortonében vergddiink, félelmektsl bénultan. A szabadsdg és a kiilsé korldtok
nem egyeztethetk ossze. Egyik a miésik ellentéte. Viszont mivel mindketts
dllandé tdrsunk, kész is az 6rokos harctér. Igy, birkaként szenvediink, kimerii-
liink, és végiil Gjra és Gjra mindig meghalunk.

Mégis, taltos paripaként, hatdrtalanok és halhatatlanok vagyunk...

Deee miis elfelejtetitiik.

Eljott az id6, hogy rédszdnjuk magunkat: réébrediink valédi természetiinkre,
felismerjiik veliink sziiletett isteniségiinket!

Egy midsik ember

Bar onnan folytatom, ahol hét éve abbahagytam, mar nem vagyok ugyanaz az
ember, tdvolrdl sem. Ahogy te sem, ami azt illeti. Mindannyian haladunk sajit
utunkon, sajit kornyezetiinkben. Tobbé nem ugyantgy szemléljiik a dolgokat,
tudatossagi szintiink megvaltozott.
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A befogadis hét éve

Az utébbi hét évet EGYENI SZUVERENITASOM elfogaddsd- e
val tltottem. Mindennap gyakorlok isteni lényként viselkedni, | THE TRIAL OF;
aki valéjéban vagyok. Isteniként gondolkodom, isteniként
beszélek és isteniként cselekszem.

Az elsé év féként az Orvosi Kamara elleni kiizdelemmel
telt. Az egészségiigyi maffia ciml konyvem publikaldsdt kovetSen
fegyelmi bizottsdg elé idéztek. Nem lepett meg a vddemelés.
Elvégre szembeszalltam a hivatalos dlldsponttal.

A kihallgatdsok ldtszatperré alakultak. Az itéletet nyilvan-
valé volt mdr a per kezdetekor: biinés minden vddpontban!
Ugyvéd nélkiil jelentem meg. Erzelmek teljes skaldjan mentem

keresztiil. Nevettem, sirtam, tiirelmetlenkedtem, rogtonéztem, ingadoztam, visszafog-
tam magam, kijelentettem, hogy ,szabad” orvos vagyok, végiil egyszertien tdvoztam.
Micsoda tapasztalds!

Ezutdn négy évig Eszak-Amerikdban és Eurépdban utazgattam, eléaddsokat tar-
tottam, ¢és mihelymunkdkat vezettem. Szerettem. Az egyéni szuverenitds magdval
ragadé, és sokakat lelkesedéssel tolt el. Nagy élvezettel osztottam meg gondolataimat
hivékkel és szkeptikusokkal. Kedves emlékeket 6rzok azokrdl, akik lelkesen fogadtak,
és tdimogattak, amikor annyira egyediil éreztem magam. K&szonom.

Ezalatt sok nagyszer(i embert is felfedeztem, és rengeteget tanultam. David Icke-kal
eljutottam az Gsszeeskiivés lényegéhez, gyokereihez. Ryke Geerd Hamer segitett meg-
érteni, hogyan mikaodik az dllati talélés. Drunvalo Melchizedektdl tanultam a szakrlis
geometridrél. Valiant és mds szerz6kkel felfedeztem, hogy a Fold tireges. Megértettem az
emberi lényeket rabszolgdvd tévd jogi manipuldcidkat, és Eldon Warmannal rdjottem,
hogyan szabadulok meg a jévedelemadd fizetés igdjatdl. JasmuheentSl megértettem,
hogy az evés és ivis sziikséglete merd hiedelem; minden tdpllékot kinyerhetek a prand-
bél. Clotilde Bersone és David Yallop megmutatta, hogy nincs jé vagy rossz — minden
isteni tapasztalat.

Letoltottem egyéni szuverenitdsom tanonc éveit. Idénként azt hittem, hogy
mér j6l megértettem, maskor nem voltam benne teljesen biztos. Atmenetem
ldzadébdl a  szuverén tudatossigba néha rogds volt, de sosem téritett el a kétség.
Megtapasztaltam a személyes anyagi cs6dot. Bankszdmldimat egyszer s mindenkorra
megsziintettem. Befejeztem a jovedelemadd fizetést. Megszabadultam 8sszes ,,plasz-
tik” kdrtydmtdl: a tdrsadalombiztositdsi, a jogositvdny, a hitel- és bankkdrtydimtél.
»Tudatosan” megtagadtam a birsdgfizetést, megjelentem a birésigon, boértonbe
vonultam és kézmunkdt végeztem, mint szobafestd.

Igen nagy jelentdségli szdmomra, hogy kigyégyultam megmentd szerepembdl.
Eddig meg akartam menteni a vildgot. Képzeljétek csalédottsigomat, amikor rdesz-
méltem: mindenkinek megvan a hatalma, hogy megmentse 6nmagit! Ideje volt, hogy
dnmagam megmentésére Gsszpontositsak. Oriilok, hogy megtettem. Ekkor készen 4ll-
tam e konyv megirdsdra, amiben megosztom tapasztalataimat.
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Folytatas
Ott folytatom, ahol Az egészségiigyi maffidban abbahagytam.

A tegnap rémélma A ma valésdga A holnap dlma

a birkak a szuverén paripa a taltos paripa
kozos engedelmessége egyéni szuverenitdsa egyetemes szolidaritdsa

E szimbélumok az emberi tudatossdg kiilonbozd szintjei. Meghatdrozzdk egész-
ségiink dllapotdt ugyantgy, mint a tirsadalom dllapotdt dltaldban. Ezt fejtegettem az
egészségiigyi maffidban, ahol arra a végkovetkeztetésre jutottam, hogy csak az egyéni
tudatvéltds vezethet a hatdrralan egészséghez, és segithet meggydgyitani az egészségiigyi
rendszereket dltaldban. Az egészségiligyi rendszerek folytat6dé romldsdbdl arra kovet-
keztetek, hogy az tizenet nem ért célt, nem értették meg. A kdnyvre kapott — mind
timogatd, mind ellenzé — reakcié szerint az emberek megrekedtek a rossz hir-
nél — a pokolndl, amiben éliink. Meg sem hallottdk a jé hirt — a Paradicsomot, aminek
teremtésére késziiliink.

Most valédi isteni természetemre és hatdrtalan teremtd képességemre dsszponto-
sitok. Lefrom tudatossdgom fejlddésének szakaszait. Megosztom veled tanonc éveimet,
és megmutatom a felfedezett révidebb utakat, hogy csokkenthesd a szenvedést, amivel
taldlkoztam életem sordn. Mellékelek egy Gtvonal térképet, A Nagy Képet és egy haszni-
lati utasitdst, ami segit utadon ezen a bolygén. Természetesen téled fiigg, hogy magadat
miésok szeszélyeinek és elSirdsainak aldvetve folytatod a létezést, vagy kézbe veszed sajdt
tapasztalataid irdnyitdsit.

Realiza, a taltios paripa — akivel az olvasas sordn taldkozol — leirdsa
és Viselkedése képzeletem szileménye, nem személyes
Vapascbalatiaimbdl szammazik. Evégre még
gyakonok. istent entitas vagyok...
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Par részlet

Konyvtarnyi konyvet és cikket gydjtottem 6ssze évekig hivatkozdsként. Aztdn pér
hénappal ezeltt dlmomban megszabadultam az 6sszes konyvtdl, cikkedl, jegyzettdl,
hivatkozdstdl, és ez nagyon jé érzéssel toltott el. Raébredtem, hogy nem akarom mind-
ezt a sulyt magammal cipelni. Ezért csak néhdny hivatkozdsra és idézetre szoritkozom.

Mindenesetre a tudds benned van. Amit ldtsz, hallasz vagy olvasol csak rezonalhat
vele, és felerdsitheti. Bizonysdg rd az Gjra és tjra kapott észrevétel az egészségiigyi maffia
kapcsdn: , Koszoném, hogy hangosan kimondta, amit magamban mindig is éreztem.”
Meghivlak, hogy nyisd meg az elméd, figyelj, és engedd, hogy a por leiilepedjék; késSbb
csak a szdmodra jelentds dolgokra fogsz emlékezni — sajdt igazsdgodra. Csak ne 6ntsd
ki a gyereket is a fiirdévizzel!

Hasznélt példdim tobbsége kozvetlen kdrnyezetembdl szdrmazik. Nem kell aggdd-
ni, ugyanezek a dolgok torténnek az egész bolygén. Cseréld ki a neveket, helyszineket,
és ldtni fogod, a példdk miikédnek a te kérnyezetedben is.

Idessza teremtése

Sok éven 4t hittem egy kiils§ Isten létezésében. Egy mindenhaté férfi, aki teremt,
{télkezik, megbiinteti a gonoszokat, és megjutalmazza a jékat. Es neki igyekeztem
engedelmeskedni. Aztdn egy napon fellizadtam f6ldi képviseléi hatalma és a vallds
ellen. Feladtam htségemet irdntuk és irdnta. De nem adtam fel az abszolitum, a
tokéletes, a mindenhatd és a végtelen szeretet... az isteni irdnti keresésemet. Végiil
felfedeztem bensé dnmagamat, és megértettem, hogy az isteniség elvdlaszthatatlanul
benne rejlik mindenben és mindenkiben. Rédjottem, hogy isteni vagyok, mint
mindenki mds.

Deee clfelejtettem, ki vagyok. Most mdr emlékszem: teremtd isteni lény vagyok,
nevem Idessza. Ha tetszik a név, haszndld. Ha nem, taldlj ki mdsikat.

Az isteniség a minden létez8t teremtd EGYETLEN Szellem.

(Amikor sok szellem van istenekként és istennékként ismertek.)

Ha a szellem EGYETLEN és mindenkin
¢és mindenen KIVUL 4ll, a KULSO szel-
lemet teremtdnek hivjak, és uralkodik
teremtményén, az anyagon. Teremtd és
teremtmény két kiilonbozd és kiilondlls
lény. Egyedill a szellem isteni. Ez kiils§
isteniség, akit Istenként, Allahként,
Jehovaként, Krisnaként stb. ismernek

Ha a szellem EGYETLEN és mindenkin
¢s mindenen BELUL van, a BENSO
szellemet teremtd istenndnek, teremtnd-
nek hivjuk és egyesiilt teremtményével,
az anyaggal. Teremtné és teremtmény
egy, azonos és oszthatatlan. A Iélek és
az anyag is isteni. Ez a bensd isteniség.
Ez Idessza.
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Ebredj fel! — eljott az idé!

* Itt az id6, hogy dlmodozisodbdl felébredj, hogy eldobd az illuzié fityldt. Az ids,
hogy megnyisd szivedet, élesitsd tudatossigodat, megpillantsd a ldtszat fétyla
mogott rejtézd valdsigot. Az idd, hogy megtaldld igazi természeted, és isteni [ény-
ként viselkedj. Az id8, hogy az életet tinnepeld és ne a haldlt. Az id8, hogy a j6
hireket add tovdbb. Az id8, hogy inkibb 6réommel tincolj, mint nyomorban
giircolj. Az id8, hogy magad mogott hagyd az érzelmi fiiggBséget és a szenvedést
magasztalé szerelmes dalokat: minél jobban fdj, anndl jobb a szerelem? Itt az id
az 6n-szeretetrd] énekelni. Az id8, hogy 6riiljiink az emberi szenvedés végének,
és kozhirré tegyiik az ember nagysdgit, szabadsdgdt, ragyogdsat!

e Itt az id8, hogy félredobd a néhdny vallis jovendolte ,utolsé itéletet”, amikor
taldlgatod, hogy a Mennybe vagy a Pokolba jutsz-e. Amit e valldsok sosem
emlitenek, hogy isteni vagy, és eldontheted, a szeretet Paradicsomédba ugrasz
vagy a félelem Pokléba meriilsz.

* Itt az id8, hogy véget vess az egyszeri tulélésnek, amit az elkeriilhetetlen haldl kel-
tette félelem tdpldl. Az id6 az emberiség szdmadra, hogy szereteten és halhatat-
lansigon nevelkedjék. Az id8, hogy eltépd az 8si hiedelmek bebortonszé és
szolgdva aljasité kotelékeit. Mint példdul, hogy enned, innod és szaporodnod
kell az életben maraddshoz. Ez ugyanolyan tévhit, mint hogy a haldl elkeriil-
hetetlen. Isteni, tehdt halhatatlan lény vagy.

* Itt az id6 a gyokeres viltdsra az ostoba viselkedéstdl az ésszerti felé. Az id8, hogy
szakitsunk a hiedelemmel, miszerint az er8szak és a kényszer idézi el§ a ren-
det. Az id8, hogy abbahagyjuk olyan kifejezések ismételgetését, mint ,,a béke
eri” vagy ,a békéért habortzunk” akdr a vildg tuloldalin. Az id8, hogy
abbahagyjuk a hdboruk pénzelését adéinkkal, mikdzben amit igazdn akarunk,
az a béke. Itt az id6, hogy rdébredj, nincs szitkséged védelemre, hacsak nem
félsz: nincs félelem, nincs védelem, nincsenek térvények, nincs birdsdg, nincs
borton, nincsenek hadseregek... csak béke, szeretet és hatdrtalan egészség
mindenkinek. Ez a te igazi sorsod!

* Itt az id6 az emberi tudatossdg legnagyobb ugrdsira. A félelem birodalmdbdl a sze-

retet birodalmaba haladsz. Ennél szebb ajdndékot nem is adhatndl magadnak.
Vilaszthatsz: elfogadod vagy visszautasitod. Téled fiigg!

Az Elni-barmi-dron” dontésemet néhany éve hoztam. Mindennap elismétlem
Magamnak. Atiadvam a lelkemnek a gyeplét, hogy kommanyozza az életiemedt;
Hagyom, hogy Vigyen és Tranyitison. Ugre kellemesebb az életiem. Nem kel
neheztielnem, harcolnom, ellendlinom. Aszenint élek, hogy éppen
mi taroénik. Biztosithatlak, hogy az élet egyszeniioh és
Bszintébb, s6t egyre élvezetesehb
Istent. Prébdd Kl
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IEGYENES KERDES, EGYENES VALAST

Mit keresek én itt tulajdonképpen?

Onmegvalésitdst!

J

Két szakaszban fogom ezt végrehajtani:

* visszaemlékszem, ki vagyok;
* megnyilvinitom létezésemet az anyagban.

Elsé: visszaemlékszem, ki vagyok
Isteni 1ény vagyok, Idessza. Mindegyikiink az. Deee elfelejtettem.

Abban az illdziéban éltem, hogy egy kiilsé Istenhez képest alsébbrendii lény
vagyok — egy korldtozott, sebezhetd, esendd és halandé Iény. fgy onmagamon kiviil

kutattam a boldogsdg, a béke, a jolét, a b8ség, valamint a szeretet biztonsiga, védel-
me, bizonyossdga és biztositékai utdn. E kutatds igen sokba keriilt nekem, és minden
erbfeszitésem ellenére kielégitetleniil hagyott. Elet helyett csupdn tdléltem egy hdbord,
félelem uralta viligban, amikor csupdn annyit kellett volna tennem, hogy visszaidézem,

és ujbol megtaldlom belsé isteniségemet.

Misodik: megnyilvinitom létezésemet az anyagban.
A Szellem az anyagba, szildrd megnyilvdnuldsa mélyére bujt.
Hogy val6sdgossd tegyem isteniségemet: isteni lényként viselkedem,
minden GONDOLATOMBAN, SZAVAMBAN ES TETTEMBEN.
Ezt hivjédk az anyag dtszellemitésének.
[gy teszem az anyagot testemen keresztiil istenivé —
Nem Ugy, hogy elhagyom a testem, vagyis elmenekiilok,
Nem tgy, hogy letagadom félelmeimet, vagy elfutok eléliik.
Nem, pont ellenkez8leg —
Befogadom félelmeimet és szembenézek veliik.
A gondolataimat, szavaimat és tetteimet megmérgezd félelmeimet.
Egyenként azonositom, tidv6zlom, és dtalakitom Sket.

Nem harcolok, hanem megbékélek veliik.
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Anyam sok éjszakat tiinddstt a kérdésen: mi értelme a Foldi 16nek?
Amikor megadtam neki a valaszt, nem tudba a magaéva tenni. Nem volt
hajlandé beismerni, hogy 8 ldessza. Ez Gl sok volty neki, vagy legalabbis igy hitite.
Azt a gondolatiot még el tudba Fodadni,
hogy balan ldessza egy kicsiny résee,
de nem a teljes ldessza.

Ezb a fajtia bdzkodast dbalanosnak latom.

Néhdnyan kézilink meg tudjik valdsitani bensé isteniségiiket, de ez minden-
képpen nagy kihivds. Ami engem illet, mindig is szerettem a kihivdsokat, és ez kozii-
litk a legnagyobb.

Eveket toltottem el az anyagban megnyilvdnulé abszoldt, a tokéletes keresésével.
Jékora merészségem, bdtorsigom és szivéssigom ellenére mindaddig nem jértam siker-
rel, amig magamba nem néztem. Vagyis, amig nem indultam el az ellenkezé irdnyba,
a Szellem felé. Azéta gyakorlom ezt, és megtanultam, hogyan viselkedjem Idesszaként.
Gyakran egydltaldn nem kénnyt, de szérakoztatd, s6t egyre élvezetesebb! Minél keve-
sebbet aggédom a tdlélésem miatt, anndl inkdbb élek. Minél kevesebbet haszndlom
talélési technikdimat, amelyeket oly sok évembe keriilt megszerezni és csiszolni, anndl
jobban érzem magam.

Imddom vallalni a kockdzatot, a tilélés litszélagos biztonsdga helyett az isteniség
kihivdsat, az élet bizonytalansigdr. Es te kész vagy kockéztatni?

Vilaszthatok

Két vildg kozt egyenstlyozom: az dllati és az isteni kozot.

Vilasztdsi képességem kiilonboztet meg az allati vilagtol.

ALLATI+VALASZTAS=EMBERI+TUDATOSSAG=ISTENI

Vilaszthatok, hogy a szereteten vagy a félelmen keresztiil nyilvinulok-e meg:
hogyan gondolkodom, beszélek, cselekszem.
Tudatos lehetek isteni természetemre — vagy nem veszek réla tudomadst.

Ez szabad akaratombdl fakad.

félelemmel az emberek szeretet
szabalyozott valaszthatnak aleal iranyitott
allatvilag koztiik isteni birodalom
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Orokre szdmiiztem szétdrambél
a kifejezést: ,,Nincs vélasztdsom.”
Amikor réébredtem, hogy e kifejezés

haszndlatdval megtagadva isteniségemet
az dllati vdlasztdsra korldtozom magam,

soha t6bbé nem mondtam ki djra.
Ehelyett tudatosan mindig azt mondom

magamnak:

,» Van vdlasztdsom.”

Az EMBERI LENYEKNEK

van valasztasuk.

Tudatdban lehetnek isteni természetiiknek.
Tulléphetnek programozott tilélési
osztoniikon. Vészhelyzetben is
valaszthatnak: hdbordznak — mint az
allatok, vagy megbékélnek — mint az isteni
lények. Kiils tetteik tiikrozik bensd
allapotukat: bensd harc, kiilsé harc; bensd
béke, kiilsé béke. Minden a bens6bdl ered,
és a kiilsében nyilvinul meg, A bens béke
meghatdrozdsa: 6sszhangban élni isteni
természetiinkkel.

Veszélybe keriilve Idessza fél? — Nem.
Hadba szall? - Nem.

Az emberi lények vilaszthatnak,
hogy vagy Idesszaként viselkednek,
vagy diszharménidban élnek isteni
természetiikkel beliil, majd hadba szallnak
kiviil.
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ALLATI VALASTTAS | 2 ISTENI VALASZTAS

Teremtd isten-
néként élni
hatartalanul, az
életszeretetbdl

taplalkozva...

B

Talélni, mint
egy robot, amit
a haldlfélelem

programoz...
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HALANDO LENY HALHATATLAN LENY

WE=INM

Az ALLATOKNAK

nincs valasztasuk

Nincsenek tudatdban isteni természetiiknek.
Teljes mértékben fiiggnek tilélési
osztoniiktdl. A félelem miatt timaddssal
vagy menekiiléssel reagdlnak, hogy
megmenekiiljenek
a haldltél. Automatikusan timadnak
vagy védekeznek, bioldgiai agyuk ttlélési

programjdnak megfelelen.

Az ISTENI LENYEK tokéletesen

tudatosak 6nmagukra

Isteniségiiknek megfelelgen viselkednek.
Idesszaként gondolkoznak, beszélnek,
cselekednek. Békében vannak 6nmagukkal;
beliil és kiviil. Ok 100% szeretet és 0%
félelem. Tudjk, hogy félelem nem létezik;
az csak illizid. Az egyetlen valésdg: a
szeretet. Béliében vannak azzal, amit
teremtettek, teremtenek és teremteni
fognak.

Ok az élet, és egyek azzal.




Idessza is rezgés

O teremt mindent sajdt képére és hasonlatossdgdra.

O maga mindkettd: a teremtd istennd és a teremtmény.

A teremtd istennd rezgése lithatatlan.

A teremtmény rezgése ldthaté.

IND
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AHULLAMOK minél

tavolabb vannak egymistol,

— annal lassabbak,

- anndl alacsonyabb
a rezgésszimuk,

- anndl alacsonyabb
a rezgésszintjiik,

— annal stirdbb, nehezebb
az energia,

— annal inkabb lathatd,

- annil szilardabb.

Idessza az alapja mindennek

A HULLAMOK minél
kozelebb vannak egymadshoz,

- anndl gyorsabbak,
- anndl magasabb
a rezgésszamuk,
- anndl magasabb
a rezgésszintjiik,
- annél finomabb
az energia,
— annal inkabb lathatatlan,
- anndl inkdbb szellemi.

Az isteni rezgés a legfinomabb, rezgésszdma a legmagasabb.
A ldthatatlan Szellem mindenek alapja.
Hogy emberi testet 6ltson, a ldthatatlan Szellem:

*  lecsokkenti rezgésszdmat... és lathatatlan [élekké valik;

*  tovibb csokkenti rezgésszdmac... és ldthatatlan testté vélik: szellemi, mentlis

és érzelmi testek;

* még tovdbb csokkenti... és ldthaté testté valik: fizikai test.

Szellem vagy anyag, lélek vagy test, lithatatlan vagy lithatd,
Idessza mindig Idessza marad.

LZO




